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ПЛАН 

мероприятий по профилактике суицида среди детей и подростков 

 на 2025 - 2026 учебный год 
 

№ Мероприятия Сроки Ответственный 

1  Выявление неблагополучных детей и семей.  В течение 

года 

Соц.педагог-

кл.руководители 

Педагог-психолог 

2  Работа с семьями учащихся, проведение 

всеобщего родительского собрания. 

Октябрь  Администрация  

школы, кл.рук. 

3  Посещение на дому неблагополучных семей.  По 

графику 

Администрация 

школы 

Кл.руководители 

Соц.педагог 

4  Индивидуальные беседы с учащимися, 

попавшими в трудную жизненную ситуацию. 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР 

 соц.педагог, 

педагог-психолог 

5  Оформление выставок, стендов, 

пропагандирующих ценность человеческой жизни 

1 раз в 

полугодие 

Библиотекарь 

6  Провести диагностики на: 

- уровень конфликтности 

- уровень агрессии 

- уровень тревожности 

- уровень депрессивности 

Сентябрь - 

январь 

Педагог-психолог 

7  Педагогический совет на тему: 

- « Профилактика семейного неблагополучия и 

суицидального поведения детей и подростков». 

 

Декабрь 

педагог-психолог,  

соц педагог 

8  Повсеместное привлечение учащихся «группы 

риска» в соответствии с их интересами и 

способностями ко всей внеклассной работе и 

мероприятиям школы   (кружки, секции, 

спортивные мероприятия, художественная 

самодеятельность, акции, конкурсы и т.п.). 

в течение 

года 

кл. руководители, 

зам.директора по 

ВР 

 

 

9  Провести коррекционные занятия по 

профилактики суицида: 

В течении 

года 

Педагог-психолог 

Соц.педагог 



 

- Тренинг преодоления страхов 

- «Я управляю стрессом» 

 

10  Регулирование взаимоотношений и конфликтных 

ситуаций среди учащихся. Пресечение всех 

случаев неуставных отношений. 

в течение 

года 

Администрация 

школы, 

соц.педагог, 

педагог-психолог 

11  Сотрудничество с  ОПДН, КДН, управлением 

образования (отдел опеки) по вопросам жестокого 

обращения с детьми. 

в течение 

года 

Администрация 

школы 

12  Проведение недели здоровья и спорта, 

включающей конкурс рисунков, плакатов. 

ноябрь-

апрель 

Учителя 

физкультуры, ИЗО 

13  Проведение недели психологии Ноябрь  Педагог - психолог 

14  Классные часы: 

 «Учимся понимать переживания родных и 

близких нам людей»; 

- «Умеем ли мы прощать? Все ли можно 

простить?» 

- «В поисках хорошего настроения» 

в течение 

года 

кл. руководители, 

соц.педагог, 

педагог - психолог 

15  Тематические беседы «Безопасность учащихся, 

использующих Интернет в образовании и 

пропаганда безопасного поведения в сети 

Интернет»: 

«Мой Интернет» 

«Я и мои виртуальные друзья» 

«Интернет в моей семье» 

«Мой социум в Интернете» 

«Интернет и моя будущая профессия» 

«Интернет в современной школе» 

«Интернет и мое здоровье» 

«Интернет среди нас» 

в течение 

года 

кл. руководители 

16  Проведение мероприятий по профилактике 

киберприступности среди несовершеннолетних и 

в отношении них  . 

Тема: «Безопасная работа детей в сети Интернет» 

Тема: «Безопасность при использовании 

современных гаджетов» 

В течении 

года  

Зам. директора по 

ВР, соц.педагог, 

педагог — 

психолог 

17  Создание памяток «Интернет-ресурсы для 

детей» (полезные сайты).  

октябрь - 

май 

Зам. Директора по 

ВР 

18  Выступление на родительских собраниях по 

следующим темам: 

- «Права и обязанности»; 

-«Дети и родители. Давайте понимать друг друга» 

«Опасен или безопасен Интернет для детей» 

в течение 

года 

кл. руководители, 

соц.педагог, 

педагог-психолог 

19 к Проведение консультация для обучающихся во Апрель - Педагог- психолог 



 

время подготовки к ГИА, ЕГЭ май 

20  Организации оздоровления детей-сирот и их 

занятости в летний период. 

июнь-

август 

социальный 

педагог 

21  Инструктаж учащихся по безопасной работе в 

сети «Интернет» на летние каникулы 

май кл. руководители, 

соц.педагог 

22  Анализ работы. Совещание при директоре: « О 

результатах деятельности по профилактике 

кризисных ситуаций в школе» 

май Все члены 

коллектива 

 


